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Учебный план 

на уровень среднего общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 13» 

города Набережные Челны 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

г. Набережные Челны 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 13», 

реализующих ФГОС СОО,  

на 2023-2024 учебный год для 11 класса 

 

Учебный план для 11-х классов на 2023/2024 учебный год разработан на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 

от 25.10.1991г. (ред.от 12.03.2014г.); 

- Приказа МО и Н РФ от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения РФ от 

22.03.2021г. №115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. №28); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(утверждены постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении Санитарных правил и норм); 

- Устава МБОУ «СОШ № 13». 

В 2023/2024 учебном году в МБОУ «СОШ № 13» на уровне среднего общего 

образования реализуется гуманитарный профиль в 11 классе. 

Учебный план гуманитарного профиля позволяет изучение учебных предметов как на 

базовом, так и на углубленном уровне. 

В учебном плане гуманитарного профиля представлены следующие предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные 

языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные науки», «Естественно-

научные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» на углубленном уровне в объеме 3 часов и «Литература» на базовом уровне 

в объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» изучается в рамках учебного 

предмета «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» в 

объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» изучается в рамках учебного 

предмета «Математика» на базовом уровне в объеме 4 часов в неделю и «Информатика» на 

базовом уровне в объеме 1 часов в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» изучается в рамках предмета «Иностранный 

язык» (английский язык) на углубленном уровне в объеме 4 часов в неделю.  



Предметная область «Общественно-научные науки» представлена предметом 

«История» на углубленном уровне в объеме 4 часов в неделю, предметом «Обществознание» 

на базовом уровне в объеме 2 часов в неделю, предметом «География» на базовом уровне в 

объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные науки» представлена предметом «Физика» 

на базовом уровне в объеме 2 часов в неделю, предметом «Химия» на базовом уровне в 

объеме 1 часа в неделю, предметом «Биология» на базовом уровне в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» в объеме 3 часов в 

неделю и «Основы безопасности жизнедеятельности» в объеме 1 часа в неделю.   

Для обеспечения более высокого уровня функционального (практического) усвоения 

материала, а так же для удовлетворения познавательных запросов учащихся и их родителей, 

часть формируемая участниками образовательной организации распределена на предметы и 

курсы по выбору. 

В 11 классе:  

1 час на учебный курс «Современное общество и человек» 

1 час на учебный курс «Основы правоведения»; 

1 час на учебный курс «Избранные главы математики»; 

1 час на учебный курс «Методы решения уравнений и неравенств»; 

1 час на учебный курс «Финансовая грамотность». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом (1 час в неделю).  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

В соответствии с Уставом МБОУ «СОШ № 13» установлена 6-дневная учебная неделя, 

обучение ведется в первую смену. Режим учебных занятий регулируется расписанием с 

началом учебного дня с 8 ч. 00 минут, продолжительность урока 45 минут 

Продолжительность учебного года в 11 классе – 34 учебные недели. Максимальная 

учебная нагрузка для учащихся 11 класса – 37 часов (нормы учебной нагрузки не выходят за 

рамки предельно допустимой согласно СанПиН). 

                   

 

Директор школы:                            А.Ф. Ульданова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                    

Утверждаю 

Директор                               А.Ф. Ульданова 

 
 

                                                                                                                                                                                                         

Учебный план для 10-11-х классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 13» 

на 2023-2024 учебный год 

(гуманитарный профиль) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество часов в неделю Всего часов  

за 2 года 

обучения 
                               Обязательная часть  10 класс 

2022/2023 

уч.год 

11 класс 

2023/2024 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 204 
Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык У 4 4 272 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 272 
Информатика Б 1 1 68 

Общественно- научные 

предметы 

 

История У 4 4 272 
Обществознание  Б 2 2 136 
География Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 136 
Химия Б 1 1 68 
Биология Б 1 1 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 204 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 

Итого:   30 30 2040 

 Индивидуальный 

проект 
 1 1 68 

      

Предметы и курсы по выбору  

 Родной язык (русский) Б 1 1 68 
 Современное общество 

и человек 
 1 1 68 

 Основы правоведения  1 1 68 
 Избранные главы 

математики 
 1 1 68 

 Методы решения 

уравнений и 

неравенств 

 1 1 68 

 Финансовая 

грамотность 
 1 1 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 2516 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 
Предмет 11 класс 

Русский язык ГО/С 

Литература  ГО/С 

Родной язык  ГО/КР 

Иностранный язык ГО/КР/А 

Математика ГО/КР 

Информатика ГО/КР 

История  ГО/КР 

Обществознание  ГО/КР 

География ГО/КР/ПР 

Физика ГО/КР/ПР 

Химия ГО/КР/ПР 

Биология ГО/КР/ПР 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО/КР 

Физическая культура ГО/КР/ПР 

Индивидуальный 

проект 

ЗП 

Современное 

общество и человек 

З 

Основы правоведения З 

Избранные главы 

математики 

З 

Методы решения 

уравнений и 

неравенств 

З 

Финансовая 

грамотность 

З 

 

 

Условные обозначения: 

КР – контрольная работа 

ГО – годовая оценка 

ПР – практическая работа 

А – аудирование 

ЗП – защита проекта 

З-зачет 

 


